
	

Ausbildungsinhalt	Practitioner/	Master	für	H&S	
	

Zeiten	
Gesamtzeit	pro	Tag:	9	h	
Pausen:	3	h	
Arbeitszeit:	6	h		
	
	

	
TEIL	1	–	Practitioner		

	
	
Grundlagen/	Erstkontakt/	Therapieplan/	Erstgespräch	
Induktion/	Vertiefung	
Problem	begegnen	und	das	Problem	besiegen	
Progressive	Methoden	
Dissoziative	Methoden	
Metaphern	
Suggestionen	
	
	
	

TEIL	2	–	Master			
	
	
Behandlung	Psychosomatischer	Symptome	
Behandlung	von	Schlafstörungen	
Behandlung	von	Trennung	und	Verlust	
Teilearbeit	
Weitere	Dissoziative	Methoden	
	
	
	


